
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ANEXO CURRICULAR DO SR. Rodrigo Anacleto Rodrigues 

 
Rodrigo Anacleto Rodrigues, Natural de Ipanema MG, veio pats o município: 

15/10/2015, Sua permanência no município é po amor por essa cidade linda , 

mudar estilos de vida  e educar com atividades físicas as pessoas que necessitam 

de uma vida saudável. 

 

Com propósito de colocar uma box de Crossfit pois até então não havia nem em 

Iriri, nem  em Piuma e nem itaipava havia um local com gente capacitada pra 

prática do Crossfit . 

Enfim colocou a modalidade Crossfit, sendo um sucesso da ADM CROSS,  é o 

primeiro box de anchieta, passou pela crise da samarco, da polícia, dos 

caminhoneiros e a pandemia. 

Traz saúde e desenvolvendo um estilo de vida saudável para o povo atividades 

sem rotina e dinâmicas. 

ADM CROSS significa  

Atividade dinâmica muscular. 

 

Plenário Urias Simões dos Santos, 10 de Outubro de 2023. 

 

 
 
 

CLEBER OLIVEIIRA DA SILVA 

 VEREADOR 


